
Biografia di Maria Teresa Tedde. 
 

Maria Teresa Tedde, docente in pensione, vive a Sassari e si dedica senza riserve a mettere 

“nero su bianco” i suoi versi di amore e di rinascita di speranze e a esprimere emozioni universali 

con la schiettezza di chi non sa e non vuole calzare maschere o armature, dando perciò voce a 

sentimenti immediati, non filtrati dalla ragione. Ha partecipato a vari reading poetici, su selezione, 

in varie città sia sarde che lombarde, laziali, toscane, piemontesi. 

Ha presentato in varie città le sue raccolte poetiche (con oggi cinque): il suo primo libro- 

Suggestioni d’anima YOUCANPRINT- 2013 – presentato il 16 aprile 2013 a Parigi- “ expo Colori e 

Vibrazioni “ alla Galleria ART SOCIETE’, il secondo “ Il Volo dell’Aquila-la Luna nel Cerchio” 

YOUCANPRINT dicembre 2014, presentato a Sassari nei locali Museali della FRUMENTARIA, insieme 

alla mostra personale del Maestro Pier Domenico Magri, a P.Torres ( libreria Koinè e  Artemisia 

Art-cafè), a Roma al Casale delle Donne, a Nuoro allo storico “ Caffè Tettamanzi”. 

Il terzo libro “Azzurrifilid’oro” CTL Novembre 2016 presentato a Sassari “Ex Tappezzeria 

Dettori” alla libreria “Messaggerie sarde” e in altre città e paesi sardi. 

Il quarto libro ALL’ AMORE DICO SI’” OCEANO EDIZIONI IRIS COLLANA EDITORIALE – Febbraio 

2018, presentato alla Biblioteca Universitaria di Sassari- alla Mediateca del Mediterraneo- MEM di 

Cagliari. 

Nel marzo 2017 le viene conferito il Titolo di “ACCADEMICO D’ONORE NELLA CLASSE DELLE 

LETTERE” dal Prof. Alfonso Mula- Rettore DELL’ACCADEMIA INTERNAZIONALE DEGLI 

EMPEDOCLEI ISTITUTO SUPERIORE DI STUDI FILOSOFICI DI AGRIGENTO. 

Nel Maggio 2017 si classifica terza nel concorso di Poesia- sezione lingua italiana- 

organizzato dall’ASSOCIAZIONE CULTURALE CULLEZIU di Sassari ricevendo medaglia ed attestato 

presso l’aula magna dell’Università di Sassari. 

Nel Novembre 2017 le viene assegnato il Premio di Eccellenza nella vetrina mondiale “Writers’ 

Capital Italy” in concomitanza con la” Writers Capital Foundation” ad opera del Presidente Preeth 

Nambiar e del critico responsabile dell’evento per la pace nel mondo in Italia, Pasquale Solano. 

Nel dicembre del 2017 e in gennaio 2018 partecipa ad una radiointervista ad opera di Stefania 

Romito, sulla magia e sul valore della poesia, andata in onda con quattro repliche su radio.it e su 

Web RADIO NETWORK e poi registrata su YOUTUBE. 

Il 16 dicembre 2017 presenzia al Gran Gala dei Riconoscimenti della Fondazione Daga. Unità 

nella Diversità con Bruno Daga, al Teatro Civico di Sassari, consegnando alcuni riconoscimenti e 

declamando una sua poesia. 

Le varie sillogi sono state presentate a Sassari: (Biblioteca Universitaria, con la direttrice 

Viviana Tarasconi) - Auser- Ex Tappezzeria Dettori- Spazio Arte-Kaos) a Cagliari ( MEM) a Nuoro 

( Caffè Culturale Tettamanzi – Locali ex Convento) a Telti-(Olbia) a Bolotana-Biblioteca Comunale- 

ad  Alghero (Res-Publica) a Roma ( Casa Internazionale delle Donne) a Milano, varie volte (– Spazio 

Casa Di Alda Merini- Le Trottoir Caffè Culturale sui Navigli – Università Terza Età-) a Biassono ( 

M/B) . 

La recente quinta raccolta poetica “SENZA SCUDO” PLURIVERSUM EDIZIONI- Dicembre 2018- 

è stata presentata alla Biblioteca Universitaria di Sassari il 15/01/2019. 



 Il 26/01/2019 a Lissone (MB) – presso L’Atelier Spazio Galleria dell’Architetto Giovanni  

Ronzoni in una performance musicale e poetica con il cantautore e pianista milanese Corrado 

Coccia. 

Il 24/02/ 2019 alla Biblioteca Comunale di Fagnano Olona (Va) intervistata dall’Assessore alla 

Cultura Giuseppe Palomba, sempre nella performance Poetico-Musicale ed il 23/03/2019 ad ALTA 

LUCE TEATRO ALZAIA NAVIGLIO GRANDE MILANO (POEMUS/MUSIPO’) 

Il 13/14 aprile 2019 ha presenziato al Festival della piccola e media editoria a Ferrara, con la 

sua raccolta “Senza Scudo” della Pluriversum Edizioni.    

Il 17/05/2019 presenta una Performance Pittorica e Poetica col Maestro Pier Domenico Magri 

su figure rappresentative della civiltà pre-nuragica e nuragica, su invito del Museo Archeologico di 

Cagliari, Dott.ssa Manuela Puddu e dott.ssa Federica Doria, evento ideato dal funzionario 

Archeologo del Museo Nazionale Archeologico Etnografico “Giovanni Antonio Sanna” di Sassari “Il 

Sanna fuori dal Sanna” Dott.ssa Elisabetta Grassi. 

In tale occasione è stata donata la raccolta “DIPINTI E POESIE” di Pier Domenico Magri e Maria 

Teresa Tedde. 

Il 15 giugno 2019 Performance Poetico-Musicale (POEMUS/MUSIPO’) /con il cantautore 

pianista Corrado Coccia presso “Cascina Linterno” di Milano insieme alla Lucciolata nel parco. 

Il 06/ luglio 2019 Performance POEMUS/MUSIPO’ organizzata dall’Associazione Culturale  

Officine Spaziarte Italia-Romania a La Spezia.  

Gira per la Sardegna e per l’Italia su richiesta di presentazione delle sue sillogi. 

Nel Giugno 2019 ha partecipato alla rappresentazione teatrale “Cinque minuti” nella scuola 

media di P. Torres, insieme ad alcuni genitori di alunni, regista la Prof.ssa di Italiano Celestina 

Masia. 

Il 1° giugno 2019 ha presentato la silloge “Senza Scudo” a Tempio-Spazio Faber- insieme alla 

mostra collettiva artistica organizzata dall’Associazione “Dietro le quinte…Osa” di Sassari. 

Il 15 Giugno 2019, al parco di “CASCINA LINTERNO” di Milano, in occasione della lucciolata, 

insieme al Cantautore milanese Corrado Coccia, si esibiscono per la quinta volta nella Performance 

“POEMUS/MUSIPO’”  

Il 07/Luglio 2019 ancora POEMUS/MUSIPO’ a La Spezia, “PROGETTIAMO 2019 “, idea di Aldo 

Guerrieri con il Patrocinio di:  

Comune della Spezia-Assessorato alle Attività Produttive- Associazione Armonia 

dell’Essere- associazione Officine Spaziarte. 

 

Il 10/Agosto 2019 partecipa alla X Edizione del Festival Internazionale di Poesia “Boghes dae 

su’entu” a Tula (SS) dell’Ass. Culturale G.M. Baravaglia e l’Officina dei Poeti, col patrocinio del 

Comune di Tula. 

Il 03/Agosto 2019 partecipa al quarto compleanno dell’Officina dei Poeti quale cofondatrice 

insieme a Bruno Daga della Fondazione Daga a Collinas. OR. 

Il 19/Agosto 2019 partecipa alla serata di omaggio a Federico Garcia Lorca al Parco della 

Musica di Cagliari, organizzato dalla Fondazione Daga, declamando poesia di Lorca. 



Il 13 /09/2019 viene chiamata come madrina della serata di inaugurazione della Mostra 

collettiva di Pittura “Arte in Laboratorio” a Sassari nella corniceria di Giuseppe ed Alessandro La 

Rosa, declamando sue poesie.  

Il 22/Settembre 2019 con Verseggiando sotto gli Astri di Milano nel Palazzo del Principe di 

Clusone (Bergamo) 

Il 27 Settembre 2019 presenta POEMUS/MUSIPO’ al VECCHIO MULINO DI SASSARI col 

cantautore CORRADO COCCIA. 

Il 13 Ottobre con VERSEGGIANDO SOTTO GLI ASTRI DI MILANO al Teatro di Sandigliano 

(BIELLA) 

Il 19 Ottobre 2019 riceve a Napoli- Sala Consiliare- il PREMIO POESIA e LETTERATURA 

“EMOZIONI in VERSI” da parte dell’Associazione Culturale “LA Madia dell’Arte” di Napoli p come 5° 

classificata per il racconto “Una storia” ricevendo medaglia ed Attestato. 

Il 10 novembre, nel PALAZZO DUEMIGLIA, CREMONA, l’evento “ESSENZE.POESIE DIPINTE” – 

RASSEGNA D’ARTE CONTEMPORANEA, col patrocinio e collaborazione del comune di Cremona, una 

sua poesia, abbinata ad un dipinto, è stata scelta e letta da un attore. 

 

 

 

 


